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1. Результаты освоения курса 

 

Программа обеспечивает достижение младшими школьниками следующих 

личностных, метапредметных результатов. 

Личностные результаты изучения курса: 

– осознавать себя как члена семьи, общества и государства; 

– осознавать личную ответственность за свои поступки; 

– развивать самостоятельность в поиске решения различных речевых задач; 

– формировать духовные и эстетические потребности; 

– сознательно расширять свой личный читательский опыт; 

–находить в прочитанных текстах общее с русской культурой, осознавать 

общность нравственных ценностей; 

– уметь пользоваться предлагаемыми учителем формами самооценки и 

взаимооценки; 

– уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных игровых и 

реальных ситуациях; 

–уметь переносить примеры ответственного и самостоятельного поведения в 

свой личный жизненный опыт, объяснять необходимость использования 

готовой модели поведения для своего самосовершенствования. 

Личностные результаты отражают сформированности, в том числе в 

части: 

1. Патриотического воспитания: 

- осознание российской гражданской идентичности в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего 

края, народов России; 

- ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к 

науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа; 
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- уважение к символам России, государственным праздникам, 

историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных 

народов, проживающих в родной стране. 

2. Гражданского воспитания: 

- готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации 

его прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

- активное участие в жизни семьи, Организации, местного 

сообщества, родного края, страны; 

- неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 

- понимание роли различных социальных институтов в жизни 

человека; 

- представление об основных правах, свободах и обязанностях 

гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; 

- представление о способах противодействия коррупции; 

- готовность к разнообразной совместной деятельности, 

стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в 

школьном самоуправлении; 

- готовность к участию в гуманитарной деятельности 

(волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

3.  Духовно-нравственного воспитания: 

- ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях 

нравственного выбора; 

- готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; 

- активное неприятие асоциальных поступков, свобода и 

ответственность личности в условиях индивидуального и общественного 

пространства. 

4. Эстетического воспитания: 
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- восприимчивость к разным видам искусства, традициям и 

творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства; осознание важности художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения; 

- понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли 

этнических культурных традиций и народного творчества; 

- стремление к самовыражению в разных видах искусства. 

5. Физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

- осознание ценности жизни; 

- ответственное отношение к своему здоровью и установка на 

здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических 

правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая 

активность); 

- осознание последствий и неприятие вредных привычек 

(употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для 

физического и психического здоровья; 

- соблюдение правил безопасности, в том числе навыков 

безопасного поведения в интернет-среде; 

- способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и 

меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том 

числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

- умение принимать себя и других, не осуждая; 

- умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, 

умение управлять собственным эмоциональным состоянием; 

- сформированность навыка рефлексии, признание своего права на 

ошибку и такого же права другого человека. 

6. Трудового воспитания: 

- установка на активное участие в решении практических задач (в 

рамках семьи, Организации, города, края) технологической и социальной 
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направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такого рода деятельность; 

- интерес к практическому изучению профессий и труда 

различного рода, в том числе на основе применения изучаемого предметного 

знания; 

- осознание важности обучения на протяжении всей жизни для 

успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых умений 

для этого;  

- готовность адаптироваться в профессиональной среде;  

- уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

- осознанный выбор и построение индивидуальной траектории 

образования и жизненных планов с учетом личных и общественных 

интересов и потребностей. 

7. Экологического воспитания: 

- ориентация на применение знаний из социальных и естественных 

наук для решения задач в области окружающей среды, планирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

- повышение уровня экологической культуры, осознание 

глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде;  

- осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

- готовность к участию в практической деятельности 

экологической направленности. 

8. Ценности научного познания: 

- ориентация в деятельности на современную систему научных 

представлений об основных закономерностях развития человека, природы и 

общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 
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- овладение языковой и читательской культурой как средством 

познания мира;  

- овладение основными навыками исследовательской 

деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и 

стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и 

коллективного благополучия. 

Метапредметные результаты изучения курса:  

Познавательные: 

– осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера: 

работа над проектами и исследования;  

– использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа и 

представления информации; 

– овладевать логическими действиями сравнения, обобщения, 

классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, 

построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;  

– использовать знаково-символические средства, в том числе моделирование; 

– ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже 

известного; 

– делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в 

потоке информации; 

– добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебные 

пособия, свой жизненный опыт и информацию, полученную от окружающих; 

– перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать 

объекты; 

– преобразовывать информацию из одной формы в другую. 

Регулятивные: 

– проявлять познавательную и творческую инициативу;  

– принимать и сохранять учебную цель и задачу; 

– планировать ее реализацию, в том числе во внутреннем плане; 
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– контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие 

коррективы в их выполнение; 

– уметь отличать правильно выполненное задание от неверного; 

– оценивать правильность выполнения действий: знакомство с критериями 

оценивания, самооценка и взаимооценка. 

Коммуникативные: 

– адекватно передавать информацию, выражать свои мысли в соответствии с 

поставленными задачами и отображать предметное содержание и условия 

деятельности в речи; 

– доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 

письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста); 

– слушать и понимать речь других; 

– совместно договариваться о правилах работы в группе; 

– учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, 

критика). 

 

Предметные результаты изучения курса: 

– понимание основных фактов, основной идеи текста, поиск в тексте 

информации, представленной в различном виде, формулирование прямых 

выводов и заключений на основе имеющейся в тексте информации; 

–анализ, интерпретацию и обобщение информации, представленной в тексте, 

формулирование на ее основе сложных выводов и оценочных суждений; 

– использование информации из текста для различных целей; 

– способность понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них 

и заниматься чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои 

знания и возможности, участвовать в социальной жизни; 

– способность различать тексты различных жанров и типов; 

– умение находить необходимую информацию в прочитанных текстах; 

– умение задавать вопросы по содержанию прочитанных текстов; 
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– умение составлять речевое высказывание в устной и письменной форме в 

соответствии с поставленной учебной задачей; 

– способность оценивать тексты, размышлять о них и заниматься чтением 

для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и 

возможности, участвовать в социальной жизни. 
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2.Содержание программы 

1 класс (17 часов) 

Занятие 1.Рыба-стрелок 

Анализ содержания текста. Характеристика героя. 

Занятие 2. Когда обедает крокодил 

Анализ содержания текста. Логический вывод. 

Занятие 3. Теплолюбивые кошки 

Анализ содержания текста. Логический вывод. Составление вопросов к 

тексту. 

Занятие 4. Как видят змеи 

Анализ содержания текста. Составление вопросов к тексту. Пересказ текста. 

Занятие 5. Зачем слону хобот 

Анализ содержания текста. Характеристика героя. Пересказ текста.  

Занятие 6. Удивительные киты 

Анализ содержания текста. Поиск информации в справочниках и 

энциклопедиях. 

Занятие 7.Зачем сове пушистые перья 

Анализ содержания текста. Характеристика героя. Восстановление 

деформированного текста. 

Занятие 8. Зимние грибы 

Анализ содержания текста. Поиск информации в справочниках и 

энциклопедиях. Логический вывод. 

Занятие 9.Почему так говорят? 

Анализ содержания текста. Составление вопросов к тексту. Логический 

вывод. Выборочное чтение. 

Занятие 10.Виталий Бианки. Лис и мышонок 

Содержание сказки. Жанр произведения. Качество: осторожность, 

предусмотрительность. Дополнение текста. Пересказ сказки. 

Занятие 11.Русская народная сказка. Мороз и заяц 

Анализ содержания сказки. Жанр произведения. Характеристика героев. 

Качество: выносливость, упорство. Наблюдение над синонимами. 
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Толкование значений устойчивых выражений. Истинность и ложность 

высказываний. 

Занятие 12.Владимир Сутеев. Живые грибы 

Содержание сказки. Жанр произведения. Характеристика героев. Качество: 

трудолюбие. Дополнение предложений с опорой на текст. Пересказ сказки. 

Занятие 13.Геннадий Цыферов. Петушок и солнышко 

Анализ содержания сказки. Жанр произведения. Характеристика героев. 

Качество: вежливость, умение признавать свои ошибки. Последовательность 

событий. 

Занятие 14.Михаил Пляцковский. Урок дружбы 

Анализ содержания сказки. Жанр произведения. Характеристика героев. 

Дружба, жадность. Составление плана. Продолжение сказки. 

Занятие 15.Грузинская сказка. Лев и заяц 

Анализ содержания сказки. Жанр произведения. Характеристика героев. 

Качество: смекалка, находчивость, хитрость, глупость. Наблюдение за 

антонимами. Объяснение смысла пословиц. 

Занятие 16.Русская народная сказка. Как лиса училась летать 

Анализ содержания сказки. Жанр произведения. Характеристика героев. 

Качество: смекалка, находчивость, хитрость, глупость. Составление вопросов 

к тексту. 

Занятие 17.Евгений Пермяк. Четыре брата 

Анализ содержания сказки. Жанр произведения. Семейные ценности. 

Образные выражения. Сравнение смысла пословиц с содержанием сказки. 

 

 

2 класс (17 часов) 

Занятие 1.Михаил Пришвин. Беличья память 

Анализ содержания текста. Различия научно-познавательного и 

художественного текстов. Жанр текста, тема, характеристика героев. 

Занятие 2. И. Соколов-Микитов. В берлоге 
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Анализ содержания текста. Отличия художественного, научно-

познавательного и газетного стилей. Жанр текста, тема, характеристика 

героев. Толкование значения слов. Составление вопросов к тексту. 

Занятие 3. Лев Толстой. Зайцы 

Анализ содержания текста. Сравнение научно-познавательного и 

художественного текстов. Жанр текста, тема, характеристика героев. 

Сравнение авторского текста и текста из энциклопедии, общее и различное. 

Занятие 4.Николай Сладков. Весёлая игра 

Анализ содержания научно-познавательного текста. Тип, тема, персонажи 

текста. Толкование значения слов. Истинность и ложность утверждений. 

Составление инструкций. 

Занятие 5. Обыкновенные кроты 

Анализ содержания научно-познавательного текста. Тип текста. Толкование 

значения слов. Работа с синонимами. Составление вопросов к тексту. 

Занятие 6. Эдуард Шим. Тяжкий труд 

Анализ содержания текста. Тип текста. Толкование значения слов. Поиск 

информации в справочниках и энциклопедиях. 

Занятие 7.Полевойхомяк 

Анализ содержания текста. Описание героя. Подборка сравнений. 

Составление плана при подготовке к сообщению. 

Занятие 8. Про бобров 

Анализ содержания текста. Тип и тема текста. Толкование значения слов. 

Сравнение текстов.  

Занятие 9. Мастер пейзажа 

Анализ содержания текста. Тип текста. Толкование значения слов. 

Художественные средства выразительности. Поиск информации в 

справочниках и энциклопедиях. 

Занятие 10. Берёза 

Анализ содержания текста. Тип текста. Деление теста на части. Составление 

плана. Поиск информации в справочниках и энциклопедиях. 
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Занятие 11. Праздник весны 

Анализ содержания текста. Тип текста. Эпитеты и сравнения. 

Занятие 12. Ромашка 

Анализ содержания текста. Тип текста. Художественные средства 

выразительности. Поиск информации в справочниках и энциклопедиях. 

Занятие 13. Байкал 

Анализ содержания текста. Тип текста. Подбор заголовка. Толкование 

значения слов. Художественные средства выразительности. 

Занятие 14. Таёжный ветер 

Анализ содержания текста. Тип текста. Подбор заголовка. Деление теста на 

части. Составление плана. 

Занятие 15. Море 

Анализ содержания текста. Тип текста. Толкование значения слов. 

Художественные средства выразительности. Поиск информации в 

справочниках и энциклопедиях. 

Занятие 16. Золотая осень 

Анализ содержания текста. Тип текста. Толкование значения слов. 

Художественные средства выразительности. Поиск информации в 

справочниках и энциклопедиях. 

Занятие 17. В лесу 

Анализ содержания текста. Тип текста. Подбор заголовка. Определение 

персонажей. Деление теста на части. Составление плана. 

 

3 класс (17 часов) 

Занятие 1. Про дождевого червяка 

Анализ содержания текста. Тип текста. Выбор утверждений, 

соответствующих тексту. Составление вопросов к тексту. 

Занятие 2. Кальций 

Анализ содержания текста. Тип текста. Толкование значения слов. Выбор 

утверждений, соответствующих тексту. 
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Занятие 3. Сколько весит облако? 

Анализ содержания текста. Тип и главная мысль текста. Толкование значения 

слов. Дополнение плана текста. Составление вопросов к тексту. 

Занятие 4. Хлеб – всему голова 

Анализ содержания текста. Тип и главная мысль текста. Толкование значения 

слов. Составление вопросов к тексту. Поиск информации в справочниках и 

энциклопедиях. 

Занятие 5. Про мел 

Анализ содержания текста. Тип и главная мысль текста. Толкование значения 

слов. Составление плана текста. 

Занятие 6. Про мыло 

Анализ содержания текста. Тип и тема текста. Толкование значения слов. 

Поиск информации в справочниках и энциклопедиях. 

Занятие 7. История свечи 

Анализ содержания текста. Тип и тема текста. Составление вопросов к 

тексту. Поиск информации в справочниках и энциклопедиях. 

Занятие 8. Магнит 

Анализ содержания текста. Тип и тема текста. Поиск отличий между 

предметами с помощью текста. Поиск информации в справочниках и 

энциклопедиях. 

Занятие 9. На берегу моря 

Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль 

текста. Характеристика героев. Пересказ текста. 

Занятие 10. Ландыш 

Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль 

текста. Поиск отличий между предметами с помощью текста. Поиск 

информации в справочниках и энциклопедиях. 

Занятие 11. В лесу будь другом 
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Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль 

текста. Характеристика героя. Толкование словосочетаний. Поиск 

информации в справочниках и энциклопедиях. 

Занятие 12. Лесной доктор 

Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль 

текста. Характеристика героев. Толкование значения слов. Поиск 

информации в справочниках и энциклопедиях. 

Занятие 13. Берегите птиц и зверей 

Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль 

текста. Характеристика героев. Толкование значения слов.  

Занятие 14. У какой птицы гнездо самое лучшее 

Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль 

текста. Деление текста на части. Составление плана.  

Занятие 15. Как появились столовые приборы 

Анализ содержания текста. Тип, тема, главная мысль текста. Толкование 

значения слов. Пересказ текста. 

Занятие 16. Понимают ли животные друг друга? 

Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль 

текста. Толкование значения слов. Поиск информации в справочниках и 

энциклопедиях. 

Занятие 17. Театр – это праздник 

Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль 

текста. Толкование значения слов. Поиск информации в справочниках и 

энциклопедиях. 

 

4 класс (17 часов) 

Занятие 1. Старинная женская одежда 

Анализ содержания научно-познавательного текста. Тип, тема, главная 

мысль текста. Толкование значения слов. Составление плана в виде 

вопросов. Поиск информации в справочниках и энциклопедиях. 
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Занятие 2. Старинные женские головные уборы 

Анализ содержания научно-познавательного текста. Тип, тема, главная 

мысль текста. Толкование значения слов. Составление плана. Поиск 

информации в справочниках и энциклопедиях. 

Занятие 3. Старинная мужская одежда 

Анализ содержания научно-познавательного текста. Тип, тема, главная 

мысль текста. Толкование значения слов. Составление плана. Поиск 

информации в справочниках и энциклопедиях. 

Занятие 4. Старинные мужские головные уборы 

Анализ содержания научно-познавательного текста. Тип, тема, главная 

мысль текста. Толкование значения слов. Составление плана. Поиск 

информации в справочниках и энциклопедиях. 

Занятие 5. Жилище крестьянской семьи на Руси 

Анализ содержания научно-познавательного текста. Тип, тема, главная 

мысль текста. Толкование значения слов. Пересказ текста. Поиск 

информации в справочниках и энциклопедиях. 

Занятия 6. Внутреннее убранство русской избы 

Анализ содержания научно-познавательного текста. Тип, тема, главная 

мысль текста. Толкование значения слов. Сравнение описания предметов с 

их рисунками. Описание назначения предметов. Составление обобщающего 

плана. 

Занятия 7. Предметы обихода русской избы 

Анализ содержания научно-познавательного текста. Тип, тема, главная 

мысль текста. Толкование значения слов. Сравнение описания предметов с 

их рисунками. Описание назначения предметов. Составление обобщающего 

плана. 

Занятие 8. История посуды на Руси 

Анализ содержания научно-познавательного текста. Тип, тема, главная 

мысль текста. Толкование значения слов. Дополнение текста по заданному 

условию. Поиск информации в справочниках и энциклопедиях. 
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Занятие 9. Какие деньги были раньше в России  

Анализ содержания научно-познавательного текста. Тип, тема, главная 

мысль текста. Толкование значения слов. Составление плана. Поиск 

информации в справочниках и энциклопедиях. 

Занятие 10. Береги эту красоту! 

Анализ содержания текста. Тип, тема, главная мысль текста. Толкование 

значения слов. Эпитеты и олицетворения. Деление текста на части. 

Составление плана.  

Занятие 11. Спор деревьев 

Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль 

текста. Характеристика героев. Толкование значения слов. Деление текста на 

части. Составление плана. Поиск информации в справочниках и 

энциклопедиях. 

Занятие 12.Тяжкий труд 

Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль 

текста. Толкование значения слов. Подбор синонимов. Составление плана. 

Поиск информации в справочниках и энциклопедиях. 

Занятие 13.К людям за помощью 

Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль 

текста. Характеристика героев. Толкование значения слов. Пересказ текста. 

Занятие 14.Гордый и могучий красавец 

Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль 

текста. Толкование значения слов. Поиск информации в справочниках и 

энциклопедиях. 

Занятие 15. Как деревья засыпают на зиму 

Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль 

текста. Толкование значения слов. Эпитеты и олицетворения. Подбор 

синонимов. Поиск информации в справочниках и энциклопедиях. 

Занятие 16. Дельфинья дружба 
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Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль 

текста. Толкование значения слов. Эпитеты. Подбор синонимов. Пересказ 

текста. Поиск информации в справочниках и энциклопедиях. 

Занятие 17. Мир музыки 

Анализ содержания текста. Подбор заголовка. Тип, тема, главная мысль 

текста. Толкование значения выражений. Эпитеты. Поиск информации в 

справочниках и энциклопедиях. 

 

 

3. Тематическое планирование программы 

 
Класс 1 

Раздел Кол-

во 

часов 

Темы Кол-

во 

часов 

Основные виды 

деятельности 

обучающихся (на 

уровне 

универсальных 

учебных действий) 

Примечания 

 17 Рыба-стрелок 1 Работа с текстом. 

Анализ содержания. 

 

  Когда обедает крокодил 1 Работа с текстом. 

Составление 

вопросов к тексту. 

 

  Теплолюбивые кошки 1 Работа с текстом. 

Анализ содержания. 

 

  Как видят змеи 1 Работа с текстом. 

Пересказ текста. 

 

  Зачем слону хобот 1 Работа с текстом. 

Пересказ текста. 

 

  Удивительные киты 1 Работа с текстом. 

Анализ содержания. 

 

  Зачем сове пушистые 

перья 

1 Восстановление 

деформированного 

текста. 
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  Зимние грибы 1 Работа с текстом. 

Анализ содержания. 

 

  Почему так говорят? 1 Работа с текстом. 

Выборочное чтение. 

 

  Виталий Бианки. Лис и 

мышонок 

1 Дополнение текста. 

Пересказ текста. 

 

  Русская народная сказка. 

Мороз и заяц 

1 Наблюдение над 

синонимами. 

Толкование значений 

устойчивых 

выражений. 

 

  Владимир Сутеев. 

Живые грибы 

1 Дополнение 

предложений с 

опорой на текст. 

Пересказ сказки. 

 

  Геннадий Цыферов. 

Петушок и солнышко 

1 Работа с текстом. 

Анализ содержания. 

 

  Михаил Пляцковский. 

Урок дружбы 

1 Составление плана. 

Продолжение сказки. 

 

  Грузинская сказка. Лев и 

заяц 

1 Наблюдение за 

антонимами. 

Объяснение смысла 

пословиц. 

 

  Русская народная сказка. 

Как лиса училась летать 

1 Составление 

вопросов к тексту. 

 

  Евгений Пермяк. Четыре 

брата 

1 Работа с текстом. 

Викторина. 

 

 

 

 

 

Класс 2 

Раздел Кол-

во 

часов 

Темы Кол-

во 

часов 

Основные виды 

деятельности 

обучающихся (на 

уровне 

универсальных 

учебных 

Примечания 
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действий) 

 17 Михаил Пришвин. Беличья 

память 

1 Работа с текстом. 

Анализ 

содержания. 

 

  И. Соколов-Микитов. В 

берлоге 

1 Работа с текстом. 

Составление 

вопросов к 

тексту. 

 

  Лев Толстой. Зайцы 1 Работа с текстом. 

Анализ 

содержания. 

 

  Николай Сладков. Весёлая 

игра 

1 Работа с текстом. 

Составление 

инструкций. 

 

  Обыкновенные кроты 1 Работа с текстом. 

Пересказ текста. 

 

  Эдуард Шим. Тяжкий труд 1 Работа с текстом. 

Анализ 

содержания. 

 

  Полевой хомяк 1 Составление 

плана при 

подготовке к 

сообщению. 

 

  Про бобров 1 Работа с текстом. 

Анализ 

содержания. 

 

  Мастер пейзажа 1 Работа с текстом. 

Выборочное 

чтение. 

 

  Берёза 1 Дополнение 

текста. Пересказ 

текста. 

 

  Праздник весны 1 Наблюдение над  
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синонимами. 

Толкование 

значений 

устойчивых 

выражений. 

  Ромашка 1 Дополнение 

предложений с 

опорой на текст. 

Пересказ сказки. 

 

  Байкал 1 Работа с текстом. 

Анализ 

содержания. 

 

  Таёжный ветер 1 Деление теста на 

части. 

Составление 

плана. 

 

  Море 1 Наблюдение за 

антонимами. 

Объяснение 

смысла 

пословиц. 

 

  Золотая осень 1 Составление 

вопросов к 

тексту. 

 

  В лесу 1 Литературная 

игра. 

 

 

 

 

Класс 3 

Раздел Кол-

во 

часов 

Темы Кол-во 

часов 

Основные виды 

деятельности 

обучающихся (на 

уровне 

универсальных 

учебных 

действий) 

Примечания 

 17 Про дождевого червяка 1 Работа с текстом. 

Анализ 
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содержания. 

  Кальций 1 Работа с текстом. 

Составление 

вопросов к 

тексту. 

 

  Сколько весит облако? 1 Работа с текстом. 

Анализ 

содержания. 

 

  Хлеб – всему голова 1 Работа с текстом. 

Пересказ текста. 

 

  Про мел 1 Работа с текстом. 

Пересказ текста. 

 

  Про мыло 1 Работа с текстом. 

Анализ 

содержания. 

 

  История свечи 1 Восстановление 

деформированног

о текста. 

 

  Магнит 1 Работа с текстом. 

Анализ 

содержания. 

 

  На берегу моря 1 Работа с текстом. 

Выборочное 

чтение. 

 

  Ландыш 1 Дополнение 

текста. Пересказ 

текста. 

 

  В лесу будь другом 1 Наблюдение над 

синонимами. 

Толкование 

значений 

устойчивых 

выражений. 

 

  Лесной доктор 1 Дополнение 

предложений с 

опорой на текст. 

Пересказ сказки. 
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  Берегите птиц и зверей 1 Работа с текстом. 

Анализ 

содержания. 

 

  У какой птицы гнездо 

самое лучшее 

1 Составление 

плана. 

Продолжение 

сказки. 

 

  Как появились столовые 

приборы 

1 Наблюдение за 

антонимами. 

Объяснение 

смысла пословиц. 

 

  Понимают ли животные 

друг друга? 

1 Составление 

вопросов к 

тексту. 

 

  Театр – это праздник 1 Игра-

путешествие 

 

 

 

 

 

 

Класс 4 

Раздел Кол-

во 

часов 

Темы Кол-

во 

часов 

Основные виды 

деятельности 

обучающихся (на 

уровне 

универсальных 

учебных действий) 

Примечания 

 17 Старинная женская 

одежда 

1 Работа с текстом. 

Анализ содержания. 

 

  Старинные женские 

головные уборы 

1 Работа с текстом. 

Составление 

вопросов к тексту. 

 

  Старинная мужская 

одежда  

 

1 Работа с текстом. 

Анализ содержания. 

 

  Старинные мужские 

головные уборы 

1 Работа с текстом. 

Пересказ текста. 
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  Жилище крестьянской 

семьи на Руси 

1 Работа с текстом. 

Пересказ текста. 

 

  Внутреннее убранство 

русской избы 

1 Работа с текстом. 

Анализ содержания. 

 

  Предметы обихода 

русской избы 

1 Восстановление 

деформированного 

текста. 

 

  История посуды на Руси 1 Работа с текстом. 

Анализ содержания. 

 

  Какие деньги были 

раньше в России 

1 Работа с текстом. 

Выборочное чтение. 

 

  Береги эту красоту! 1 Дополнение текста. 

Пересказ текста. 

 

  Спор деревьев 1 Наблюдение над 

синонимами. 

Толкование значений 

устойчивых 

выражений. 

 

  Тяжкий труд 1 Дополнение 

предложений с 

опорой на текст. 

Пересказ сказки. 

 

  К людям за помощью 1 Работа с текстом. 

Анализ содержания. 

 

  Гордый и могучий 

красавец 

1 Составление плана. 

Продолжение сказки. 

 

  Как деревья засыпают на 

зиму 

1 Наблюдение за 

антонимами. 

Объяснение смысла 

пословиц. 

 

  Дельфинья дружба 1 Составление 

вопросов к тексту. 

 

  Мир музыки 1 Работа с текстом. 

Викторина. 
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I. Результаты освоения курса 
 

Программа обеспечивает достижение младшими школьниками следующих 

личностных, метапредметных результатов. 

Личностные результаты изучения курса: 

– осознавать себя как члена семьи, общества и государства;  

– осознавать личную ответственность за свои поступки; 

– формулировать жизненную ситуацию на языке математики; 

–применять математические понятия, факты, процедуры размышления; 

–интерпретировать, использовать и оценивать математические результаты; 

– формировать духовные и эстетические потребности; 

–овладевать начальными навыками адаптации в современном мире: 

сопоставление доходов и расходов, простые вычисления в области семейных 

потребностей; 

– уметь пользоваться предлагаемыми учителем формами самооценки и 

взаимооценки; 

– уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных игровых и 

реальных ситуациях; 

–уметь переносить примеры ответственного и самостоятельного поведения 

в свой личный жизненный опыт, объяснять необходимость использования 

готовой модели поведения для своего самосовершенствования. 

Личностные результаты отражают сформированности, в том числе в 

части: 

1. Патриотического воспитания: 

- осознание российской гражданской идентичности в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего 

края, народов России; 



2 
 

- ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к 

науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа; 

- уважение к символам России, государственным праздникам, 

историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных 

народов, проживающих в родной стране. 

2. Гражданского воспитания: 

- готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации 

его прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

- активное участие в жизни семьи, Организации, местного 

сообщества, родного края, страны; 

- неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 

- понимание роли различных социальных институтов в жизни 

человека; 

- представление об основных правах, свободах и обязанностях 

гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; 

- представление о способах противодействия коррупции; 

- готовность к разнообразной совместной деятельности, 

стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в 

школьном самоуправлении; 

- готовность к участию в гуманитарной деятельности 

(волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

3.  Духовно-нравственного воспитания: 

- ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях 

нравственного выбора; 

- готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; 

- активное неприятие асоциальных поступков, свобода и 

ответственность личности в условиях индивидуального и общественного 

пространства. 
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4. Эстетического воспитания: 

- восприимчивость к разным видам искусства, традициям и 

творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства; осознание важности художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения; 

- понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли 

этнических культурных традиций и народного творчества; 

- стремление к самовыражению в разных видах искусства. 

5. Физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

- осознание ценности жизни; 

- ответственное отношение к своему здоровью и установка на 

здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических 

правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая 

активность); 

- осознание последствий и неприятие вредных привычек 

(употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для 

физического и психического здоровья; 

- соблюдение правил безопасности, в том числе навыков 

безопасного поведения в интернет-среде; 

- способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и 

меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том 

числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

- умение принимать себя и других, не осуждая; 

- умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, 

умение управлять собственным эмоциональным состоянием; 

- сформированность навыка рефлексии, признание своего права на 

ошибку и такого же права другого человека. 

6. Трудового воспитания: 

- установка на активное участие в решении практических задач (в 

рамках семьи, Организации, города, края) технологической и социальной 
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направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такого рода деятельность; 

- интерес к практическому изучению профессий и труда 

различного рода, в том числе на основе применения изучаемого предметного 

знания; 

- осознание важности обучения на протяжении всей жизни для 

успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых умений 

для этого;  

- готовность адаптироваться в профессиональной среде;  

- уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

- осознанный выбор и построение индивидуальной траектории 

образования и жизненных планов с учетом личных и общественных 

интересов и потребностей. 

7. Экологического воспитания: 

- ориентация на применение знаний из социальных и естественных 

наук для решения задач в области окружающей среды, планирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

- повышение уровня экологической культуры, осознание 

глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде;  

- осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

- готовность к участию в практической деятельности 

экологической направленности. 

8. Ценности научного познания: 

- ориентация в деятельности на современную систему научных 

представлений об основных закономерностях развития человека, природы и 

общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

- овладение языковой и читательской культурой как средством 

познания мира;  
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- овладение основными навыками исследовательской 

деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и 

стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и 

коллективного благополучия. 

Метапредметные результаты изучения курса:  

Познавательные: 

– осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера: 

работа над проектами и исследования;  

– использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа и 

представления информации; 

– овладевать логическими действиями сравнения, обобщения, 

классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, 

построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;  

– использовать знаково-символические средства, в том числе моделирование; 

– ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже 

известного; 

– делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в 

потоке информации; 

– добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебные 

пособия, свой жизненный опыт и информацию, полученную от окружающих; 

– перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать 

объекты; 

– преобразовывать информацию из одной формы в другую. 

Регулятивные: 

– проявлять познавательную и творческую инициативу;  

– принимать и сохранять учебную цель и задачу; 

– планировать ее реализацию, в том числе во внутреннем плане; 

– контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие 

коррективы в их выполнение; 

– уметь отличать правильно выполненное задание от неверного; 
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– оценивать правильность выполнения действий: знакомство с критериями 

оценивания, самооценка и взаимооценка. 

Коммуникативные: 

– адекватно передавать информацию, выражать свои мысли в соответствии с 

поставленными задачами и отображать предметное содержание и условия 

деятельности в речи; 

– доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 

письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста); 

– слушать и понимать речь других; 

– совместно договариваться о правилах работы в группе; 

– учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, 

критика). 

Предметные результаты изучения курса: 

– способность формулировать, применять и интерпретировать математику в 

разнообразных контекстах; 

– способность проводить математические рассуждения; 

– способность использовать математические понятия, факты, чтобы описать, 

объяснить и предсказать явления;  

–способность извлекать математическую информацию в различном 

контексте; 

– способность применять математические знания для решения разного рода 

проблем; 

–способность формулировать математическую проблему на основе анализа 

ситуации; 

–интерпретация и оценка математических данных в контексте лично 

значимой ситуации; 

– интерпретация и оценка математических результатов в контексте 

национальной или глобальной ситуации; 

– способность понимать роль математики в мире, высказывать обоснованные 

суждения и принимать решения, которые необходимы конструктивному, 

активному и размышляющему человеку. 
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II. Содержание программы 

1 класс (17 часов) 

Занятие 1. Про жадных медвежат и сыр 

Сравнение предметов. Деление предмета на равные части. 

Занятие 2. Про дедку и про репку 

Счёт предметов, составление и решение выражений, задачи. Установление 

закономерностей. 

Занятие 3. Про путешествие колобка 

Состав числа 4, анализ данных и ответы на вопросы. Длина. Линейка. 

Занятие 4. Про кота-рыболова и его улов 

Счёт предметов, составление и решение выражений, задачи. Установление 

закономерностей. 

Занятие 5. Про теремок и звериную дружбу 

Состав числа 5, анализ данных и ответы на вопросы. Масса. Весы. 

Занятие 6. Про вершки и корешки 

Счёт предметов, составление и решение выражений, задачи. Установление 

закономерностей. 

Занятие 7. Геометрия вокруг нас 

Работа над проектом: в группах, в парах, индивидуально. 

Занятие 8. Про дудочку и кувшинчик 

Состав числа 7, анализ данных и ответы на вопросы. Работа с таблицей. 

Прямая. 

Занятие 9. Про Машеньку, пирожки и медведя 

Состав числа 8, анализ данных и ответы на вопросы. Работа с таблицей. 

Отрезок. 

Занятие 10. Про курочку Рябу, золотые и простые яйца 

Счёт предметов, составление и решение выражений, задачи. 

Многоугольники. 

Занятие 11. Про козу, козлят и капусту 

Счёт предметов, составление и решение выражений, задачи. Ломаная. 

Занятие 12. Про петушка и жерновцы 
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Состав числа 9, анализ данных и ответы на вопросы. Работа с таблицей.  

Занятие 13. Как петушок и курочки делили бобовые зёрнышки 

Разложение числа 10 на два и три слагаемых. Чётные и нечётные числа. 

Занятие 14. Про наливные яблочки 

Увеличение числа на несколько единиц, сложение и вычитание в переделах 

20. Овладение практическими навыками деления числа на части на наглядно-

образной основе. Перевод больших единиц измерения в более мелкие и 

наоборот. Истинность/ложность высказываний. 

Занятие 15. Про Машу и трёх медведей 

Состав чисел 9, 10, 11. Задачи на нахождение суммы. Чтение таблицы, 

дополнение недостающих в таблице данных. Установление закономерностей. 

Занятие 16. Про старика, старуху, волка и лисичку 

Задачи на нахождение части. Состав числа 12. Чтение таблицы; заполнение 

недостающих данных в таблице по самостоятельно выполненным подсчётам. 

Практика работы с круговыми диаграммами, сравнение секторов круговой 

диаграммы. 

Занятие 17. Про медведя, лису и мишкин мёд 

Задачи на нахождение суммы. Состав чисел второго десятка. Чтение 

простейших чертежей. 

 

2 класс (17 часов) 

Занятие 1. Про беличьи запасы 

Сложение одинаковых слагаемых, решение задач. Сравнение чисел в 

пределах 100. 

Занятие 2. Медвежье потомство 

Столбчатая диаграмма, таблицы, логические задачи. 

Занятие 3. Про зайчат и зайчиху 

Единицы измерения времени: сутки, часы. Сложение в пределах 100. 

Логические задачи. Диаграмма. 

Занятие 4. Лисьи забавы 
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Решение логических задач с помощью таблицы; столбчатая диаграмма, 

чертёж. 

Занятие 5. Про крота 

Сложение в пределах 100. Логические задачи. Диаграмма. 

Занятие 6. Про ежа 

Решение выражений, столбчатая и круговая диаграмма, названия месяцев. 

Запись слова с помощью кода. Сравнение количества месяцев. 

Занятие 7. Про полевого хомяка 

Решение выражений, столбчатая и круговая диаграммы, именованные числа, 

четырёхугольники. 

Занятие 8. Бобры-строители 

Диаметр, длина окружности, решение практических задач. Работа с 

чертежом. Решение логических задач. 

Занятие 9. Магия чисел 

Работа над проектом: в группах, в парах, индивидуально. 

Занятие 10. Танграм 

Составление фигур из частей танграма. 

Занятие 11. Задачи-ловушки 

Задачи с некорректными и неполными формулировками. 

Занятие 12. Алгоритмы 

Конструирование алгоритмов, задачи на обратные действия. 

Занятие 13. Логика перебора 

Систематический перебор вариантов. Решение задач. 

Занятие 14. Как считали в старину 

Работа над проектом: в группах, в парах, индивидуально. 

Занятие 15. Красота математики 

Связь математических закономерностей с окружающим миром. 

Занятие 16. Логические задачи 

Решение логических задач на основе схем и таблиц. 

Занятие 17. Числовые закономерности и ребусы 

Поиск числовых закономерностей и разгадка ребусов 
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3 класс (17 часов) 

Занятие 1. Умный счет 

Метод группировки парами. Метод группировки в задачах с геометрическим 

содержанием. 

Занятие 2. Разрезания фигур 

Способы решения задач на разрезание фигуры на равные части. 

Представления о переборе вариантов. Представления о симметрии и 

повороте фигур. 

Занятие 3. Круглые задачи 

Приемы поиска циклов в числовых закономерностях. Использование длины 

цикла для подсчетов. 

Занятие 4. Элементарно! 

Методы нахождения количества элементов пересечения и объединения 

множеств с помощью диаграммы Эйлера — Венна. 

Занятие 5. Точки и кусочки 

Геометрические свойства взаимного расположения прямых, отрезков и точек 

на плоскости. Метод «проб и ошибок» при решении геометрических задач. 

Занятие 6. Путешествие с числами 

Понятие суммы цифр числа и его применение в задачах. Способ решения 

задач на нахождение наибольшего/наименьшего числа (с помощью 

вычеркивания цифр). Метод перебора вариантов. 

Занятие 7. Смотри! 

Прием использования чертежей для решения нестандартных арифметических 

задач. Связь числа разрезов и числа частей при делении отрезка и 

окружности. 

Занятие 8. Переливания 

Алгоритм. Табличная запись алгоритма (на примере задач на отмеривание 

жидкости с помощью двух и более емкостей). Укрупнение шагов алгоритма 

(алгоритмические циклы). Метод перебора вариантов. 

Занятие 9. Маршруты 
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Представление о графе как средстве отображения объектов и связей между 

ними. Метод «проб и ошибок». Работа над проектом: в группах, в парах, 

индивидуально. 

Занятие 10. Числовые ребусы 

Принцип «узких мест» для упрощения перебора на примере числовых 

ребусов. 

Занятие 11. Уравнивание 

Использование вспомогательной схемы с единичным отрезком. Метод 

«анализ с конца». 

Занятие 12. Четность 

Четность суммы и разности двух чисел. Признак делимости на 2. Первичный 

опыт использования свойств четности при решении задач. 

Занятие 13. Кручу-верчу 

Представления об осевой симметрии. Поворот фигуры на прямой угол. 

Использование симметрии и поворота при решении задач на разрезание. 

Работа над проектом: в группах, в парах, индивидуально. 

Занятие 14. Лови момент! 

Способы работы с отрезками времени. Первичный опыт решения задач на 

движение по реке (по течению и против) на примере задач про время. 

Занятие 15. Правда или ложь? 

Основы математической логики высказываний. Метод перебора при решении 

логических задач. 

Занятие 16. Последняя цифра 

Изменение последней цифры числа при арифметических действиях. Признак 

делимости на 10 и его использование в задачах. 

Занятие 17. Числовые лесенки 

Метод перебора вариантов. Разбиение задачи на подзадачи. 

 

4 класс (17 часов) 

Занятие 1. В бассейне 
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Расписание занятий, выгодная покупка. Задачи на определение скорости 

плавания. Логические задачи. 

Занятие 2. Делаем ремонт 

Смета ремонта, расчёт стоимости строительных материалов. Задачи на расчёт 

количества необходимого материала для ремонта кухни. Задачи на расчёт 

стоимости необходимого материала для ремонта кухни. Чтение простых 

чертежей и нанесение на них известных размеров. 

Занятие 3. Украшаем дом 

Расчёт стоимости украшений для дома. Задачи на расчёт затрат на 

приобретение аксессуаров для дома. Составление и чтение простых планов. 

Занятие 5. Садовый участок 

Расходы на обустройство участка, площадь и периметр. Чтение простого 

чертежа и определение его масштаба. Нахождение площади и периметра 

участка и построек на нём. 

Занятие 6. Обустраиваем участок 

Расчёт стоимости покупки рассады, саженцев, оборудования участка. Задачи 

с тройкой величин «цена, количество, стоимость». Составление и чтение 

простых планов. 

Занятие 7. Поход в кино 

Расходы на поход в кино. Нахождение заданных временных промежутков с 

помощью календаря. Задачи с тройкой величин «цена, количество, 

стоимость». 

Занятие 8. Идём в театр 

Расходы на поход в театр. Нахождение заданных временных промежутков с 

помощью календаря. Задачи с тройкой величин «цена, количество, 

стоимость». 

Занятие 9. Отправляемся в путешествие 

Расходы на организацию путешествия. Нахождение заданных временных 

промежутков с помощью календаря. Задачи с тройкой величин «цена, 

количество, стоимость». Выгодная покупка. Составление алгоритма 

действий. 
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Занятие 10. Осуществляем мечты 

Работа над проектом: в группах, в парах, индивидуально. 

Занятие 11. Магический квадрат 

Подсчет двумя способами в арифметических задачах, конструкции с 

натуральными числами. 

Занятие 12. Остров рыцарей и лжецов 

Метод перебора в логических задачах, использование отрицаний простейших 

высказываний. 

Занятие 13. Метод перебора 

Сведение перебора в текстовой задаче к перебору малого числа вариантов, 

доказательство нахождения всех решений. 

Занятие 14. Буквенные ребусы 

Метод перебора в арифметических задачах, доказательство отсутствия 

решения (с помощью оценок, перебора вариантов, четности). 

Занятие 15. Дни недели 

Недельная и годовая цикличность, день недели как остаток от деления на 7. 

Занятие 16. Чередование 

Чередование объектов в ряду, по кругу. Относительное количество 

чередующихся объектов. Четность суммы чисел в промежутке. Связь 

чередования и разбиения на пары. 

Занятие 17. По прямой —кратчайший путь! 

Приближенное вычисление длин ломаных и кривых, кратчайшие пути на 

развертках. 
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3. Тематическое планирование программы 

1 класс 

Раздел Кол-во 

часов 

Темы Кол-

во 

часов 

Основные виды 

деятельности 

обучающихся (на 

уровне 

универсальных 

учебных действий) 

Примечания  

1.  17 Про жадных медвежат и сыр 1 описывать 

признаки 

предметов и 

узнавать предметы 

по их признакам; 

 

2.   Про дедку и про репку 1 сравнивать между 

собой предметы, 

явления; 

 

3.   Про путешествие колобка 1  классифицировать 

явления, предметы; 

 

4.   Про кота-рыболова и его 

улов 

1 судить о 

противоположных 

явлениях; 

 

5.   Про теремок и звериную 

дружбу 

1 давать определения 

тем или иным 

понятиям;  

 

6.   Про вершки и корешки 1 выявлять 

закономерности и 

проводить 

аналогии. 

 

7.   Геометрия вокруг нас 1 определять 

последовательность 

событий; 

 

8.   Про дудочку и кувшинчик 1 описывать 

признаки 

предметов и 

узнавать предметы 

по их признакам; 

 

9.   Про Машеньку, пирожки и 

медведя 

1 сравнивать между 

собой предметы, 

явления; 

 

10.   Про курочку Рябу, золотые и 

простые яйца 

1  классифицировать 

явления, предметы; 
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11.   Про козу, козлят и капусту 1 судить о 

противоположных 

явлениях; 

 

12.   Про петушка и жерновцы 1 давать определения 

тем или иным 

понятиям;  

 

13.   Как петушок и курочки 

делили бобовые зёрнышки 

1 выявлять 

закономерности и 

проводить 

аналогии. 

 

14.   Про наливные яблочки 1 определять 

последовательность 

событий; 

 

15.   Про Машу и трёх медведей 1 выявлять 

закономерности и 

проводить 

аналогии. 

 

16.   Про старика, старуху, волка 

и лисичку 

1 давать определения 

тем или иным 

понятиям; 

 

17.   Про медведя, лису и мишкин 

мёд 

1 определять 

последовательность 

событий; 

 

 

2 класс 

Раздел Кол-во 

часов 

Темы Кол-

во 

часов 

Основные виды 

деятельности 

обучающихся (на 

уровне 

универсальных 

учебных действий) 

Примечания 

1.  17 Про беличьи запасы 1 описывать 

признаки 

предметов и 

узнавать предметы 

по их признакам; 

 

2.   Медвежье потомство 1 сравнивать между 

собой предметы, 

явления; 

 

3.   Про зайчат и зайчиху 1  классифицировать 

явления, предметы; 
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4.   Лисьи забавы 1 судить о 

противоположных 

явлениях; 

 

5.   Про крота 1 давать определения 

тем или иным 

понятиям;  

 

6.   Про ежа 1 выявлять 

закономерности и 

проводить 

аналогии. 

 

7.   Про полевого хомяка 1 определять 

последовательность 

событий; 

 

8.   Встреча друзей 1 описывать 

признаки 

предметов и 

узнавать предметы 

по их признакам; 

 

9.   Магия чисел 1 сравнивать между 

собой предметы, 

явления; 

 

10.   Танграм 1  классифицировать 

явления, предметы; 

 

11.   Задачи-ловушки 1 судить о 

противоположных 

явлениях; 

 

12.   Алгоритмы 1 давать определения 

тем или иным 

понятиям;  

 

13.   Логика перебора 1 выявлять 

закономерности и 

проводить 

аналогии. 

 

14.   Как считали в старину 1 определять 

последовательность 

событий; 

 

15.   Красота математики 1 выявлять 

закономерности и 

проводить 

аналогии. 

 

16.   Логические задачи 1 давать определения 

тем или иным 

понятиям; 

 

17.   Числовые закономерности и 1 определять  
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ребусы последовательность 

событий; 

 

3 класс 

Раздел Кол-во 

часов 

Темы Кол-

во 

часов 

Основные виды 

деятельности 

обучающихся (на 

уровне 

универсальных 

учебных действий) 

Примечания 

1.  17 Умный счет 1 описывать 

признаки 

предметов и 

узнавать предметы 

по их признакам; 

 

2.   Разрезания фигур 1 сравнивать между 

собой предметы, 

явления; 

 

3.   Круглые задачи 1  классифицировать 

явления, предметы; 

 

4.   Элементарно! 1 судить о 

противоположных 

явлениях; 

 

5.   Точки и кусочки 1 давать определения 

тем или иным 

понятиям;  

 

6.   Путешествие с числами 1 выявлять 

закономерности и 

проводить 

аналогии. 

 

7.   Смотри! 1 определять 

последовательность 

событий; 

 

8.   Переливания 1 описывать 

признаки 

предметов и 

узнавать предметы 

по их признакам; 

 

9.   Маршруты 1 сравнивать между 

собой предметы, 

явления; 

 

10.   Числовые ребусы 1  классифицировать 

явления, предметы; 
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11.   Уравнивание 1 судить о 

противоположных 

явлениях; 

 

12.   Четность 1 давать определения 

тем или иным 

понятиям;  

 

13.   Кручу-верчу 1 выявлять 

закономерности и 

проводить 

аналогии. 

 

14.   Лови момент! 1 определять 

последовательность 

событий; 

 

15.   Правда или ложь? 1 выявлять 

закономерности и 

проводить 

аналогии. 

 

16.   Последняя цифра 1 давать определения 

тем или иным 

понятиям; 

 

17.   Числовые лесенки 1 определять 

последовательность 

событий; 

 

 

4 класс 

Раздел Кол-во 

часов 

Темы Кол-

во 

часов 

Основные виды 

деятельности 

обучающихся (на 

уровне 

универсальных 

учебных действий) 

Примечания 

1.  17 В бассейне 1 описывать 

признаки 

предметов и 

узнавать предметы 

по их признакам; 

 

2.   Делаем ремонт 1 сравнивать между 

собой предметы, 

явления; 

 

3.   Украшаем дом 1  классифицировать 

явления, предметы; 
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4.   Праздничный торт 1 судить о 

противоположных 

явлениях; 

 

5.   Садовый участок 1 давать определения 

тем или иным 

понятиям;  

 

6.   Обустраиваем  участок 1 выявлять 

закономерности и 

проводить 

аналогии. 

 

7.   Поход в кино 1 определять 

последовательность 

событий; 

 

8.   Идём в театр 1 описывать 

признаки 

предметов и 

узнавать предметы 

по их признакам; 

 

9.   Отправляемся в путешествие 1 сравнивать между 

собой предметы, 

явления; 

 

10.   Осуществляем мечты 1  классифицировать 

явления, предметы; 

 

11.   Магический квадрат 1 судить о 

противоположных 

явлениях; 

 

12.   Остров рыцарей и лжецов 1 давать определения 

тем или иным 

понятиям;  

 

13.   Метод перебора 1 выявлять 

закономерности и 

проводить 

аналогии. 

 

14.   Буквенные ребусы 1 определять 

последовательность 

событий; 

 

15.   Дни недели 1 выявлять 

закономерности и 

проводить 

аналогии. 

 

16.   Чередование 1 давать определения 

тем или иным 

понятиям; 

 

17.   По прямой —кратчайший 1 определять  
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путь! последовательность 

событий; 

 

 

 

4.Список литературы 

 

1. Функциональная грамотность. 1 класс. Программа внеурочной 

деятельности / М.В. Буряк, С.А. Шейкина. – М.: Планета, 2021. – 60 с. – 

(Учение с увлечением). 

2. Функциональная грамотность. 2 класс. Программа внеурочной 

деятельности / М.В. Буряк, С.А. Шейкина. – М.: Планета, 2021. – 60 с. – 

(Учение с увлечением). 

3. Функциональная грамотность. 3 класс. Программа внеурочной 

деятельности / М.В. Буряк, С.А. Шейкина. – М.: Планета, 2021. – 60 с. – 

(Учение с увлечением). 

4. Функциональная грамотность.  4 класс. Программа внеурочной 

деятельности / М.В. Буряк, С.А. Шейкина. – М.: Планета, 2021. – 60 с. – 

(Учение с увлечением). 

5. Перечень используемых электронных (цифровых) образовательных 

ресурсов: 

https://fg http://skiv.ins 

http://skiv.instrao.ru 
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1. Результаты освоения курса 

Личностные результаты: 

 - овладение начальными сведениями об особенностях различных профессий, 

их происхождении и назначении; 

  -готовность и способность обучающихся к саморазвитию;   

- уважительное отношение к представителям разных профессий; 

  Личностные результаты отражают сформированности, в том числе в 

части: 

1. Патриотического воспитания: 

- осознание российской гражданской идентичности в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего 

края, народов России; 

- ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к 

науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа; 

- уважение к символам России, государственным праздникам, 

историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных 

народов, проживающих в родной стране. 

2. Гражданского воспитания: 

- готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации 

его прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

- активное участие в жизни семьи, Организации, местного 

сообщества, родного края, страны; 

- неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 

- понимание роли различных социальных институтов в жизни 

человека; 



- представление об основных правах, свободах и обязанностях 

гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; 

- представление о способах противодействия коррупции; 

- готовность к разнообразной совместной деятельности, 

стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в 

школьном самоуправлении; 

- готовность к участию в гуманитарной деятельности 

(волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

3.  Духовно-нравственного воспитания: 

- ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях 

нравственного выбора; 

- готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; 

- активное неприятие асоциальных поступков, свобода и 

ответственность личности в условиях индивидуального и общественного 

пространства. 

4. Эстетического воспитания: 

- восприимчивость к разным видам искусства, традициям и 

творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства; осознание важности художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения; 

- понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли 

этнических культурных традиций и народного творчества; 

- стремление к самовыражению в разных видах искусства. 

5. Физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

- осознание ценности жизни; 



- ответственное отношение к своему здоровью и установка на 

здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических 

правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая 

активность); 

- осознание последствий и неприятие вредных привычек 

(употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для 

физического и психического здоровья; 

- соблюдение правил безопасности, в том числе навыков 

безопасного поведения в интернет-среде; 

- способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и 

меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том 

числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

- умение принимать себя и других, не осуждая; 

- умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, 

умение управлять собственным эмоциональным состоянием; 

- сформированность навыка рефлексии, признание своего права на 

ошибку и такого же права другого человека. 

6. Трудового воспитания: 

- установка на активное участие в решении практических задач (в 

рамках семьи, Организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такого рода деятельность; 

- интерес к практическому изучению профессий и труда 

различного рода, в том числе на основе применения изучаемого предметного 

знания; 

- осознание важности обучения на протяжении всей жизни для 

успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых умений 

для этого;  

- готовность адаптироваться в профессиональной среде;  

- уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 



- осознанный выбор и построение индивидуальной траектории 

образования и жизненных планов с учетом личных и общественных 

интересов и потребностей. 

7. Экологического воспитания: 

- ориентация на применение знаний из социальных и естественных 

наук для решения задач в области окружающей среды, планирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

- повышение уровня экологической культуры, осознание 

глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде;  

- осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

- готовность к участию в практической деятельности 

экологической направленности. 

8. Ценности научного познания: 

- ориентация в деятельности на современную систему научных 

представлений об основных закономерностях развития человека, природы и 

общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

- овладение языковой и читательской культурой как средством 

познания мира;  

- овладение основными навыками исследовательской 

деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и 

стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и 

коллективного благополучия. 

Метапредметные  результаты:  

-организовывать свою деятельность в соответствии с планом;   

- принимать учебную или игровую задачу на основании того, что уже 

известно и усвоено, и того, что еще не известно;    



- высказывать своё предположение (версию) на основе работы с 

иллюстрацией, с планом;   

-определять последовательность своих действий;  

- давать эмоциональную оценку деятельности, корректировать свои действия 

и поведение.  

- перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате 

совместной профориентационной работы;   

-преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять 

рассказы на основе простейших моделей (предметных рисунков, 

схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с 

помощью простейших моделей (предметных, рисунков, схематических 

рисунков);  

 - включать действия исследования, поиска и отбора необходимой 

информации, моделирования профориентационного содержания занятий.   

Предметные результаты  : 

- основные сферы профессиональной деятельности человека;   

-основные признаки профессий, их значение в обществе;  

 - предприятия и учреждения города;  

 - основные приемы выполнения учебных проектов.   

- рассказывать о профессии и обосновывать ее значение в жизни общества;  

 -выполнять отдельные трудовые операции по конкретным профессиям;   

- переносить сведения о сферах человеческой деятельности на некоторые 

конкретные жизненные ситуации;   

- выполнять учебные проекты.   

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

2. Содержание программы 

 

Модуль I - «Играем в профессии»- 17 часов 

Все работы хороши ( 1 ч). Занятия с элементами игры. 

Введение в тему. Стихи о профессиях. Работа с карточками (конкурс состоит 

из разрезанной на части картинок). Конкурс маляров. Игра «Кто потерял свой 

инструмент», Конкурс «Найди лишнее», игра «Таинственное слово» 

(расшифровка слов баркы (рыбак), ртомас (матрос), явше (швея). Игра 

отгадай пословицы (Без охоты..(нет рыбок), без дела жить-…(только небо 

коптить). Викторина «Угадай профессию» кто пашет, сеет, хлеб убирает 

(хлебороб), кто лекарство отпускает (аптекарь), кто дома строит (строитель). 

Кому что нужно(1  ч). Дидактическая игра. 

Вводное слово  учителя . Определение правила игры. Подбираются картинки 

и предметы соответствующих профессий. Например: строитель-мастерок, 

врач-градусник, повар-кастрюля и т.д. 

   Дидактические игры. Разложены круги, в середине которых нарисованы 

люди разных профессий, относительно с изображением инструментов. 

Необходимо выбрать картинку подходящую для работ. 

 Мы строители (1 ч). Занятие с элементами игры. 

Организационный момент. Игра. Строится из геометрических фигур. 

Физкультминутка. Просматривают м/ф. Игра со счетными палочками. 

Строим модель грузовика из спичечных коробков. Итог. Что нужно знать, 

чтобы стать строителем. Какую пользу приносят наши знания. 

 Магазин (1 ч). Ролевая игра. 

Мы идем в магазин ( 1 ч). Беседа с игровыми элементами. 



Организационный момент. Актуализация опорных знаний. Вопросы, какие 

бывают магазины? Кто работает в магазине? Формирование  новых знаний. 

Разбор стихов. Вставьте буквы из списка, и вы узнаете, кто работает в 

магазине. Заведующая, продавец, товар, охранник, администратор товара. 

Оценка: вежливый, грубый продавец. Итог: как называется профессия людей 

работающих в магазине? 

Аптека (1 ч). Ролевая игра. 

Организационный момент. Игра. Строится из геометрических фигур. 

Физкультминутка. Просматривают м/ф. Игра со счетными палочками. 

Строим модель грузовика из спичечных коробков. Итог. Что нужно знать, 

чтобы стать строителем. Какую пользу приносят наши знания. 

 Больница (1 ч). Ролевая игра 

 Какие бывают профессии (1  ч). Игровой час. 

Организационный момент. Актуализация опорных знаний. Подбор рифмовок 

в стихотворении. Рассказ о мире профессий. Игра: «Закончи пословицу…», 

например, «без труда…(не вытянуть рыбку из пруда»). Загадки о профессиях. 

Кроссворд о профессиях. Итог: о каких профессиях мы сегодня узнали? 

С. Михалков  «Дядя Степа-милиционер» (1 ч). Чтение.1 

Чтение текста. Словарная работа: милиционер, профессия. Обсуждение 

прочитанного. Ответы на вопросы. 

С. Михалков «Дядя Степа-милиционер»(1 ч). Видеоурок. 

Просмотр м/ф по произведению С. Михалков «Дядя Степа-милиционер». 

Обсуждение поступков главных героев. Как бы ты поступил в данной 

ситуациях. Словарная работа. 

 В. Маяковский «Кем быть?» (1 ч). Чтение текста.2 

                                                           
1 Михалков С. Дядя Степа и другие. / С. Михалков – М.: Издательство «Детская 

литература», 1989 -310с. 

 
2 Маяковский В. Кем быть. М.: Издательство Малыш,1987 г 

 



Чтение по ролям. Обсуждение текста. Словарные работы: столяр, плотник, 

рубанок, инженер, доктор, конструктор, шофер. 

К. Чуковский «Доктор Айболит»-1 ч 

 Игра-демонстрация, викторина. 

 Уход за цветами. (1 ч). Практическое занятие. 

 Профессия «Повар»( 1 ч). Экскурсия. 

Презентация профессий. Знакомство со столовой школы . Знакомство с 

профессией повар. Встреча с людьми, работниками в школьной столовой. 

Поварята. (1 ч).  

Конкурс-игра 

Модуль II-«Тропинка в мир профессий» – 17 часов 

Мастерская удивительных профессий (1 ч). Дидактическая игра. 

Карточки (желтые, синие, красные; по 5 в каждой- 4 с рисунком, 1 без 

рисунка и 4 картонных круга - тех же цветов). 

Изображения  рабочая одежда из выбранных карточек, средств  труда, место 

работы. Определить профессии, результат труда человека. 

 Разные дома (1 ч). Практическое занятие. 

Использование настольного конструктора «Строитель». Разбить детей на 

несколько групп. Выносить задание - из кубиков построить дома. Игра-

соревнование со строительными игровыми материалами. Конструирование 

из настольного конструктора. Итог, награждение. 

 Дачный домик (1 ч). Практическое занятие. 

Подобрать цветную бумагу (крышу, стены, труба, крыльцо). Выложить 

аппликацию из цветной бумаги и картона. Итог, выявить лучших участников, 

награждение. 

Моя профессия (1 ч). Игра-викторина. 

Дидактическая игра: «Доскажи словечко», загадки. Игра: «Волшебный 

мешок» (определить на ощупь инструменты). Итог. 

 Профессия «Врач» (1 ч). Дидактическая игра. 

«Назови профессии»,  «Кто трудится в больнице». Работа с карточками. 



Больница (1 ч). Сюжетно-ролевая игра. 

Доктор «Айболит»(1 ч). Игра 

«Кто нас лечит» (1 ч). Экскурсия в кабинет врача. 

Место, нахождение кабинета врача. Знакомство с основным оборудованием 

врача. Для чего нужны лекарства. Итог. 

«Добрый доктор Айболит» (1 ч).  

 «Парикмахерская» (1 ч.). Сюжетно-ролевая игра. 

 Все профессии хороши -  выбирай на вкус! (1 ч). Занятие с элементами игры. 

Постановка и обсуждение проблемных вопросов. Понятие «работа», 

«трудолюбие». Игра: «Быстро назови». Например: лекарство (врач), машина 

(шофер). Конкурс «мастерицы». Итог: мультимедиа- люди разных 

профессия. 

Д. Дж. Родари  «Чем пахнут ремесла»(1 ч.). Инсценировка. 

 Профессия «Строитель»(1 ч). Дидактическая игра. 

Дидактическая игра: «Что кому нужно для работы на стройке?». Карточки с 

изображением предметов, орудий труда. Определить названия профессий. 

Например: штукатур-мастерок, машина-шофер. 

 Строительный поединок (1 ч). Игра-соревнование. 

Разбить детей на несколько команд. Одна группа строит дома из спичек, 

другая из спичных коробков. Кто быстрее. Подведение итогов. Награждение 

команд. 

 Путешествие на стройку (1ч). Экскурсия. Местонахождение строительного 

объекта. Знакомство со строительными профессиями. 

 Где работать мне тогда? ( 1 ч) Классный час. 

Введение в тему. Основная часть. Инсценировка стихотворения Александра 

Кравченко «Честный ответ». Понятие о работах, профессиях. Словарная 

работа(профессия, специальность, классификация). Мультимедиа 

(изображение профессий: мастер, штукатур, сантехник, каменщик, 

крановщик). Чтение стихов: Г. Машин «Крановщик», С. Баруздин 

«Плотник», «Архитектор».  



 

Модуль  III – «Разнообразный мир профессий» -17 часов 

Что такое профессия( 1 ч). Игровая программа. 

Вводное слово о профессиях. Речь труда в жизни человека. Работа с 

пословицами: например: «Труд кормит человека, а лень портит..». Закончить 

пословицу: «Кто не работает (тот не ест). Стихотворения о профессиях. 

Загадка про предметы, которые используют люди разных профессий. Угадать 

профессии по первой букве. По пословице угадать профессию, например: 

«Куй железо, пока горячо» (кузнец). 

 У кого мастерок, у кого молоток (1 ч). Беседа с элементами игры. 

Вводное слово. История происхождения орудия труда. Знакомство с 

понятием «инструмента». Дидактическая игра: «Назови инструмент» (на 

кухне например, чайник, кастрюля, сковорода). Инструменты для ремонта 

(молоток, напильник, плоскогубцы). Игра: «Черный ящик». Дидактическая 

игра: подбери нужный инструмент к профессии. Итог. Разгадывание 

кроссворд об инструментах. 

Истоки трудолюбия (1 ч). Игровой час. 

Вводное слово. О чем будем говорить. Загадки. Игра-конкурс: «Кто больше 

назовет профессий». Дидактическая игра: «Расскажи о профессии». Игра со 

словами: «Что будет, если….». Например, что будет, если повара перестанут 

готовить? Что будет, если врачи перестанут лечить? Физкультминутка. Игра: 

«Правильно дорисуй». 

Домашний помощник ( 2 ч). Игра-конкурс. 

Введение в игру. Конкурс, кто каким делом занят. Дидактическая игра: «Кто 

чем занимается». Работа с картинками. Конкурс «Стихотворение пауза». 

Сказки о том, как опасна лень (В.Пахнов). Инсценировки. Конкурс 

смекалистых. Конкурс: «Очумелые ручки. Конкурс-эстафета: «Кто быстрее 

забьет гвоздь». 

Мир профессий (1 ч). Викторина. 



Разминка. Конкурс «Профсловарь». Конкурс болельщикам. Вопросы о 

профессии. 

Загадки о профессиях. 

Конкурс платков. Конкурс письмо другу (друг просит дать совет по выбору 

профессии). Конкурс: «отгадай кроссворд», конкурс пословиц о профессиях. 

Игра эрудит (угадать профессию по первой букве). Например: п (пилот), в 

(врач). Итог награждение лучших игроков. 

Угадай профессию ( 1 ч). Занятие с элементами игры. 

Вводное слово о профессиях. Дидактическая игра назови профессию, 

например: хлеб-хлебороб, одежда-портной. Черный ящик (определить на 

ощупь инструменты). Конкурс художников. Подведение итогов. 

Какие бывают профессии ( 1 ч). Занятие с элементами игры. 

Вступительное слово о профессиях. Стихи о профессиях. Пословицы о 

профессиях. Конкурс угадай профессию. Просмотр мультфильмов о 

строительных профессиях (столяр, плотник, сварщик). Рассказ по кругу. 

Придумать по 1 предложению о профессии. Конкурс архитекторов. Из 

одинакового  числа геометрических фигур составить: дом, машинку и т.д. 

Итог. 

Куда уходят поезда (1 ч). Занятие с элементами игры. 

Вступительное слово. Просмотр мультимедиа о железнодорожном 

транспорте. Викторина об истории возникновения паровозов. Игра: «Что 

изменилось». Загадки о видах транспорта. Ролевая игра: «Проводник», 

«Машинист». Итог. Что нового мы сегодня узнали. 

Моя профессия (2ч). КВН 

Представление команд. Визитная карточка (портные модельеры). Разминка 

(назвать инструменты портных, виды одежды, пословицы). Конкурс 

капитанов. Разрисовщики тканей. Демонстрация моделей. Конкурс подарков. 

Итог. Награждение команд. 

Наши друзья-книги (1ч). Беседа с элементами игры. 



Вступительное слово. Загадки о книгах. История происхождения книги. 

Папирус, береста, бумага. Изготовление современных книг. Знакомство с 

профессиями людей, которые создают книги (наборщик, печатник, 

переплетчик). 

 Откуда сахар пришел (1 ч). Беседа. 

Вводное слово воспитателя. Просмотр фильма. Обсуждение  растений,  из 

которых получают сахар. Обработка свеклы. Загадки о сахаре. Игра: «Назови 

профессию» (агроном, тракторист, шофер, химик, сахарный завод). Игра от А 

до Я (назвать профессии на все буквы алфавита). 

Турнир - профессионалов ( 1 ч). Конкурс-игра. 

Представление команд. Приветствие. Азбука профессий (по букве 

определить профессию, например А-агроном, Б - бизнесмен). Конкурс 

«Кинокомедия» (вставить название фильмов). Игра «Третий лишний» 

(программист, закройщик, компьютерщик). Конкурс пантомимы (изобразить 

профессию). Подведение итогов. 

 Все профессии нужны, все профессии важны (3ч). Устный журнал.3 

Вводное слово: страница информационная (данные о профессиях). 

Поэтическая (чтение стихов Д. Родари «Чем пахнут ремёсла», Маяковский 

«Кем быть?», художественное (просмотр мультимедиа о людях разных 

профессий)). Игра. Дискуссия  объясните пословицу: «Всякая вещь трудом 

создана». 

 Стройка  (1 ч). Экскурсия. 

Вводное слова. Инструктаж по ТБ. Выбор Знакомство со строительными 

объектом. Виды строительных профессий. Итог. Рисунки, сочинения о 

профессии. Знакомство со словами: бульдозер, экскаватор, подъемный кран и 

т. д. 

Операция «Трудовой десант» (1ч). Практикум. 

                                                           
3 http://detivi.ru/zagadki-i-kartinki-o-professiyah-dlya-detey/ 

 

http://detivi.ru/zagadki-i-kartinki-o-professiyah-dlya-detey/


Вводное слова воспитателя. Создание двух бригад. Распределение участков 

между бригадами. Назначение ответственных. Техника безопасности. 

Выполнение работы по уборке территории. Подведение итогов. Поощрение. 

 Уход за цветами (1 ч). Практика. 

 Кулинарный поединок (1 ч). Шоу-программ. 

Открытие. Представление команд. Команды: «Веселые поварята», «Чудо-

повара». Конкурс-эстафета «Варим борщ» (выбрать набор продуктов, кто 

быстрее). Конкурс: «А знаете ли вы?», «Сладкоежек», «Украсим торт», «Что 

в мешке». Конкурс-эстафета (надеть фартук, кто быстрее нарежет овощи и 

т.д.). Итоги конкурса, награждения команд 

 

Модуль IV –«Все работы хороши!...» - 17 часов 

Любимое дело мое - счастье в будущем (1 ч). Классный час презентация. 

Организационный момент. Психологическая игра в круге. Инсценировка 

стихотворения С. Михалкова «Дело было вечером». Презентации. Швейное, 

строительное, газетное дело. Задание: установить порядок постройки дома, 

установить порядок создание газеты. Подведение итогов. 

 По дорогам идут машины (1 ч). Беседа-тренинг. 

История возникновения профессии шофера. Загадки о профессии шофер. 

Игра, кто самый внимательный. Игра: «Неуловимый шторм». Игра: «Какой 

это знак». Ролевая игра - драматизма «Улица». 

 Все работы хороши (1 ч). Игра-конкурс. 

Введение в тему. Стихи о профессиях. Дидактическая игра: расшифровка 

слова. Конкурс строителей. Составить из разрезанных картинок рисунок 

дома. Игра: «Кто потерял свой инструмент». Викторина: «Угадай 

профессию», конкурс «Найди лишнее». Итог игры. Награждение участников. 

О профессии продавца (1 ч). Занятие с элементами игры. 

Вступительное слово. Знакомство с профессией продавец. Игра: «Умей 

промолчать». Разыгрывание ситуации: «Грубый продавец», «вежливый 

покупатель». Игра «магазин». 



 О профессии библиотекаря (1 ч). Беседа с элементами игры. 

Вступительное слово. Рассказ о профессии библиотекаря. Игра: «Угадай, 

какая книжка». Игровая ситуация: «Читатель-библиотекарь». Оценка работы 

библиотекаря. 

 Праздник в городе мастеров (1 ч). КВН. 

Представлены 2 команды: «Девицы-мастерицы», «Веселые умельцы». 

Приветствие команд. Вопросы из шкатулки (разминка). Конкурс: «Самый 

трудолюбивый», конкурс: «Видеоклип», конкурс: «Проворные мотальщики», 

конкурс: «Частушечный», конкурс: «Капитанов». Домашнее задание- сценки 

о профессиях. Подведение итогов, награждение.  

Работники издательства типографии (1 ч). Сюжетно-ролевая игра. 

Организационный момент. Актуализация опорных знаний (разгадывание 

ребуса). Сюжетно-ролевая игра «Редакция газеты». 

 Задание 1-штат редакции (корреспондент, фотограф, художник, наборщик). 

Задание 2- Вы редакторы (отредактировать текст).  

Задание 3- Вы - журналисты (написать текст).  

Задание 4 Вы - художники (выполнение иллюстрации).  

Итог: люди каких специальностей работают над созданием газеты. 

 Как проходят вести (1 ч). Беседа с элементами  игры. 

Вступление. Знакомство с профессией почтальона. Из истории (как 

передавались новости в древности). Изобретения в области связи. 

Современные профессии связи (почтальон, сортировщик почты). Загадки и 

почтовый транспорт (самолет), телефон (в пер. с греч «далеко - пишу»). 

Виды связи, сотовая связь. Ролевая игра «Телефон». 

 Веселые мастерские (1 ч). Игра - состязание. 

Вводное слово. Представление 2 команд. Столярная мастерская. Знакомство 

с инструментами (пила, топор, молоток, рубанок, стамеска). Загадки об 

инструментах. Практическое задание – сделать кроватку для кукол. Швейная 

мастерская. Загадки об инструментах. Конкурс: «Пришей пуговицу». 

Подведение итогов. Награждение. 



  Путешествие в город Мастеров (1 ч). Профориентационная игра. 

Путешествие по 5 районам. Каждый соответствует одной из 

профессиональных сфер (человек-человек, человек-техника, человек-

природа, человек- художественный образ, человек - знаковая система). 

Дается задание составить план района, придумать название улиц, заселить 

дома сказочными героями. Например, район «Умелые руки», сказочные 

жители - самоделки, железный дровосек. 

 Строительные специальности (1 ч). Практикум. 

Организационный момент. Актуализация опорных знаний - разгадать 

кроссворд. С чего начинает работу хороший специалист (с плана или 

проекта). Игра: «Поможем начальнику стройку организовать», игра: 

«Проект». Итог: вопросы: что случиться, если строить здание без 

соответствующего плана, почему так важно руководствоваться проектами 

при строительстве здания? 

 Время на раздумье не теряй, с нами вместе трудись и играй (1 ч). 4Игровой 

вечер. 

Вступление. Чтение стихов: «У меня растут года…». Выступление учеников 

с сообщениями о профессиях. Задание на внимание: «Найди синий на 

рисунке». Мастерская слова (чтение и инсценировки). Конкурс- игра: «Нитки 

- иголка», конкурсы: «Бой с подушками». Итог. 

 Знакомство с прошлыми профессиями (1 ч). Конкурс - праздник. 

Введение. Стихи о труде. Рассказ о рабочих профессиях. Конкурс: «Заводу 

требуются…». Информация для   любознательных.   Знакомство с 

профессией плотника. 

 Человек трудом прекрасен (1 ч). Игра-соревнование. 

 Умеешь сам - научи другого  (1 ч). Практикум. 

Чей участок лучше (1 ч). Практикум. 

Кулинарный поединок (1 ч). Практикум. 

 

                                                           
 



 

 

 

 

3.Тематическое планирование 

 
Класс 1 

Раздел Кол-

во 

часов 

Темы Кол-

во 

часов 

Основные виды 

деятельности 

обучающихся (на 

уровне 

универсальных 

учебных 

действий) 

 

Примечания  

«Играем в 

профессии» 

17 «Все работы 

хороши» 

1 Занятие с 

элементами 

игры, 

видеознакомство 

 

  «Кому, что нужно» 1 Дидактическая 

игра 

беседа 

 

  «Мы строители» 1 Занятие с 

элементами игр, 

видеознакомство 

 

  «Магазин» 1 Знакомство с 

атрибутами, 

ролевая игра 

 

  «Аптека» 1 Знакомство с 

атрибутами, 

ролевая игра 

 

  «Больница» 1 Знакомство с 

атрибутами, 

ролевая игра 

 

  С. Михалков «Дядя 

Степа». Чтение 

1 Чтение, беседы, 

викторины 

 

  «Дядя Степа-

милиционер». 

Видеоурок 

1 Экскурсия,  

видеоурок,   

 

  «Дядя Степа-

милиционер». 

Встреча с 

работником полиции 

1 встреча  с 

работником 

полиции 

 

  К.  Чуковский 

«Доктор Айболит». 

Игра- демонстрация 

1 Игра-

демонстрация, 

викторина 

 



  К.  Чуковский 

«Доктор Айболит». 

Викторина 

1 викторина  

  В. Маяковский «Кем 

быть» 

1 Чтение, беседа, 

обсуждение- Кем 

я хотел бы быть? 

 

  В. Маяковский «Кем 

быть» 

1 беседа  

  Уход за цветами  1 практика  

  Профессия повар 1 Экскурсия, 

видеоурок,  

 

  Профессия повар 1 викторина  

  «Поварята» 1 Практикум  

 

 

2 класс 

 

Раздел Кол-

во 

часов 

Темы Кол-

во 

часов 

Основные виды 

деятельности 

обучающихся (на 

уровне 

универсальных 

учебных 

действий) 

 

Примечания 

«Тропинка в 

мир 

профессий» 

17 «Все работы 

хороши» 

1 Экскурсия, 

беседа 

 

  «Разные дома» 1 Занятие с 

элементами игры 

 

  «Дачный домик» 1 Конструирование 

 

 

  «Дачный домик» 1 Аппликация  

  «Парикмахерская» 1   

  «Профессия «Врач» 1  Экскурсия, 

сюжетно-

ролевые игры 

 

  «Моя профессия» 1 Занятие с 

элементами 

игры, 

приглашение 

школьного врача 

 

  «Почта» 1 Игра-викторина, 

сочинение 

 

  «Аптека» 1  Экскурсия, 

сюжетно-

ролевые игры 

 

  «Мастерская 

удивительная 

профессия» 

1 Экскурсия,  

презентация  

 

  «Профессии все 

хороши -любую 

1 Дидактическая 

игра, конкурсы. 

 



выбирай на вкус» КВН 

  Д. Родари «Чем 

пахнут ремёсла » 

1 Тематический 

вечер 

 

  «Профессия 

строителей» 

1 Работа с 

текстами 

 

  «Строительный 

поединок» 

1 Дидактическая 

игра 

 

  «Путешествие на 

стройку»  

1 Игра 

соревнований  

 

  «Строительный 

поединок» 

1 Экскурсия, 

беседа  

 

  «Путешествие на 

стройку»  

1 Экскурсия, 

беседа 

 

 

 
3 класс 

Раздел Кол-

во 

часов 

Темы Кол-

во 

часов 

Основные виды 

деятельности 

обучающихся (на 

уровне 

универсальных 

учебных 

действий) 

 

Примечания 

«Разнообразный 

мир профессий» 

17 «Что такое 

профессия» 

 

1 Игровые 

программы, 

проект 

 

  «У кого мастерок, у 

кого молоток» 

 

1 Беседа с 

элементами  

игры, конкурс 

 

  «Истоки 

трудолюбия» 

 

1 Игровой час  

  «Домашний 

помощник» 

 

1 Игра-конкурс,  

сочинение 

 

  «Мир профессии» 1 Викторина,  

ролевая игра 

 

  «Угадай 

профессии» 

1 Занятие с 

элементами игры 

 

  «Какие бывают 

профессии» 

1 Занятие с 

элементами игры 

 

  «Куда уходят 

поезда» 

1 Занятие с 

элементами игры 

 

  «Моя профессия» 1 КВН,  проект  

  «Наши друзья-

книги» 

1 Экскурсия в  

городскую 

библиотеку 

 

  «Откуда сахар 

пришел» 

1 Презентация,  

беседа 

 

 



  «Турнир 

профессионалов» 

1 Конкурс-игра  

  «Все профессии 

нужны, все 

профессии важны» 

1 Дидактическая 

игра 

 

  «Строим дом» 1 Экскурсия,  

конструирование 

 

  «Операция- десант»  1 Практикум  

  «Уход за цветами» 1 Практикум  

  «Кулинарный 

поединок» 

 

1 Шоу-программ,  

проект 

 

 

 

 
4 класс 

Раздел Кол-

во 

часов 

Темы Кол-

во 

часов 

Основные виды 

деятельности 

обучающихся (на 

уровне 

универсальных 

учебных 

действий) 

 

Примечания  

«Все работы 

хороши!... 

17 «Любое дело -мое 

счастливое будущее» 

 

1 Классный час, 

презентация, 

работа в группах 

 

  «По дороге идут 

машины» 

1 Беседы - тренинг  

  «Все работы 

хороши» 

 

1 Игра-конкурс  

  «О  профессии 

продавец» 

 

1 Беседа-тренинг  

  «О профессии 

библиотекарь» 

1 Беседа с 

элементами игры 

 

  «Праздник в городе 

Мастеров» 

 

1 КВН  

  «Работники 

издательств и 

типографии»  

 

1 Экскурсия  в 

типографию, 

ролевая игра 

 

  «Как приходят 

вести» 

1 Беседа с 

элементами  

игры 

 

  «Веселые 

мастерские» 

1 Игра - состязание  

  «Путешествие в 

город мастеров» 

1 Профориентации 

- игра 

 



  «Строительные 

специальности»  

1 Практикум, 

защита проекта 

 

  «Время на раздумье 

не теряй, с нами 

вместе трудись и 

играй» 

1 Игровой вечер  

  «Знакомство с 

промышленными 

профессиями» 

1 Конкурс-

праздник 

 

  «Человек трудом 

красен» 

1 Игра 

соревнований 

 

  «Успеешь сам -научи 

другого»  

1 Практикум  

  «Чей участок лучше» 1 Практикум  

  «Кулинарный 

поединок» 

1 Практикум  
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профессионального самоопределения школьников на различных 

 возрастных этапах: учеб, пособие / Кемерово, 2019 
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