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Tlexb 3 NG THIEBble BEECTBA |
Cpena Haumenosanue 6monaa . Bec R . Vrnes (911,
; Gntona, r PRl lonkr  fkxcan [lena, pybd
3aBTpak CAJIAT "IUKOJIBHBIE TOJIBI" (orypus! [PYHTOBbIE, KarmycTa /K, TOMaTbl IPYHTOBBIE, -
MAcsI0 MoJIC., COMb) 60 0,9 3 2,6 47,3 7.44
KOTJIETHI, PYEJIEHHLIE M3 ITTULIBI ¢ coycom MOJIOUHBIM N (Kypbl NOTP. | KaT., M.\ JKO,
X71e6 M., MacNo MOAC., MACIO C/., CONb) 100 127 |0 95 9,8 175 56,14
KAIIIA SUHEBAS BA3KASA n (Bona, Kpyna suHEBas, Macio CJi., Coilb) 150 4.4 36 (292 | 1348 8,12
COKH OBOIIHBIE, ®PYKTOBELIE W ATOIHBIE (mpoMbliiLIeHHOE POH3BOICTBO) 180 0,9 0,2 ISGR IS 17,57
XJIEB [MUIEHWYHBIY (MpoMBIIIEHHOE NPOH3BOACTBO) 20 1,5 0.1 10 474 1,36
MToro 3a 3aBTpakK: il 510 19,8 | 16,6 | 69,2 | 4796 90,63
O6en CAJIAT U3 CBEKIJIbI C 3EJJEHBIM I'OPOIITKOM (cBexia, FOPOLIEK KOHC., AOMOKH, JIyK
penyaThiif,Macio nouc., conb) 60 1 2.9 49 46,2 12,44
CVIT KAPTO®EJBHBIM C BOBOBBIMMU (Bosia, kapTodess, ropox JyeHbiH, MOPKOBb, YK
penvarhlii, Maco Mmojc., CoJib) 200 4.6 4.3 5.1 LT 6,47
TE®TEJM MSICHBIE 2 BAPHAHT (Msco | xat., JyK penyaThli, Kpyna pHcOBad, MyKa M., -~
B0, TOMATHOE [TI0PE, CMETAHA, COTb) 110 11,1 | 13,8 | 11,4 | 2046 37,98
KAITYCTA TYILEHAS (kamycta 6/k, MODKOBB, JIyK penyaThiii, TOMaTHOE MIOPE, BOMA, MyKa
nur., caxap, CoJib, CNEIHA) 150 2,6 4.4 152 | 117,2 29,59
KHCEJIb W3 SIBJIOK (Boaa, A610ku,caxap, KpaxMal Kaprode bHbli, THMOHHAA KHCHOTA) 200 0,1 01 |283]| 1154 9,15
XJIEB TTIIIEHUYHBIH (MpoMbIIIIeHHOS TPOH3BOACTEO) 40 3,1 03 |20, 94,7 3,03
XJIEB PYKAHOH (npoMbiiieHHOE NPOK3BOICTEO) 20 1,3 0,2 8.5 40,8 1,6
HUroro 3a oben: 780 | 24,8 | 25,6 |103,5| 736,6 100,26
TMonaunk TTHMPOXKH TIEYEHBIE C KAPTOLIKOH (kaprodes, yk penuaThiif, Myka ML, BOJA,
caxap, IpOOKH CyXHe, Aiila, MacJo MOAC., COJib) 110 5,6 2,8 33 179,3 25,72
MOJIOKO KHMITTYEHOE (M00KO NacTepu30oBaHHoe) 200 5.9 Sl 9,8 | 110,5 27,94
HMToro 3a NONIHAK: 310 filss 79 | 42,8 | 2898 53,66
" |Henens 1 O6yualomuecs 12 et u cTapiue, B Tom uHce aeth ¢ OB3, AeTH-HHBATHILI
Jens 3 [TuineBsie BEMIECTBA
Cpena 3 Hawmmenosanue Gmona Bec Berkr BRHpE: Vrnes |91,
Gmonia, T onpl  [KKad Llena, pyo
3aBTpak CAJIAT "IIKOJILHBIE I'OJIbI" (orypitsl TPYHTOBBIE, KamycTa 0/K, TOMATh! TPYHTOBEIE,
MACIIo TOAC., COJib) 100 1,5 5 4.4 78,9 10,4
KOTJIETEIL, PYEJIEHHBIE M3 ITTULIBI ¢ coycoM MOTOHHEIM N (Kyphl MOTP. | KaT., MOJIOKO,
xneb nui., Macio Nnozic., Macao Cii., CoMlb) 100 12.7 9,7 9.8 175 56,14
KAIITA STYHEBAS BSA3KAS n (Bosia, Kpyna suHenas, Macio cll., CoJib) 180 5.3 43 35 161,8 9,74
COKM OBOIIHBIE, ®PYKTOBBIE M ATOJ[HBIE (MpoMbIlILIeHHOE TIPOH3BOICTRO) 180 0,9 02 |16 | 751 17,57
XJIEG TNIEHWUYHbBIM (mpoMBIneHH0E NPOH3BOACTRO) 25 1,9 0,2 12,50| =592 1.7
UToro 3a 3aBTpak: ¥l 585 223 | 256 | 79,4 | 6088 95,55
O6en CAJIAT W3 CBEKJIBI C 3EJIEHRIM MOPOIKOM (cBeknia, ropomiex KOHC., F0M0KH, TyK
penyaTHIi,MaC/I0 MOJIC., COMb) : 100 1,6 42 8.1 76,9 20,74
CVYII KAPTO®OELHBIA C BOBOBBIMH (Boma, kaptodess, ropox JyIueHsli, MOPKOBB, JyK
pemYarhIii, Maco MoJc., CoJib) - . 250 551 5,4 18,9 | 147,2 8,08
TEDTEJIM MACHBIE 2 BAPUAHT (Msco 1 kaT., JIyK penyarsiii, Kpyna pucoBas, Myka fi,,
BOJIa, TOMATHOE TIOPE, CMETAHa, COJib) 120 12,1 15 12,5, 2282 43,05
KAIIYCTA TYIIEHAS (xamycta 6/k, MOPKOBb, JTyK PEMYaThIi, TOMaTHOE MIOPe, BOAA, MYKd 3
I, caxap, CoJib, CHELHH) 200 4.9 59 |202| 1563 39,46
KHUCEJb U3 SABJIOK (Bona, A610KkH,caxap, Kpaxman KapTohenbHblii, TUMOHHASA :mc;['ma) 200 (o ] PR 283 | 1154 915
XJTEB TTIITEHUYHBIN (npoMbilLienHoe MpoH3B0acTBo) > 50 3,8 03 251 1184 3,79
XJIEB PYKAHOM (mpoMsiiiiieHHOE TPOH3BOCTEO) 30 2 030 12,7 ] »l2 2,39
Hroro 3a oben: 950 30,2 | 31,2 |125,8]| 8986 126,67
[MonaHuk TTAPOKKH ITEYEHLIE C KAPTOIIIKOM (kapTodens, nyk penyarsiii, Myka L., Bola,
caxap, APOXNOKHA CyXHe, Aiflla, MACNIo MOAC., COJb) 160 8.2 4 48 | 260,8 27,62
MOJIOKO KHMITAYEHOE (M0JI0KO 1aCTEPH30BAHHOE) : 200 5.9 5.1 9.8 | 1105 27,94
Hrtoro 3a MOJIHHK: 360 14,1 9,1 57,81 3713 55,56

TTpHroTOBIEHHE NHLIH BEAETCA C HCMOJB30BAHHEM HOTHPOBAHHOH COJIH.

:
* TInranue 0GySAOMIXCA OCYLIECTRIAETCA [0 MPHALKIAM MAASIIEro NHTAHNS, TPEYCMATPHBAIOLIM HCII0630BaHe ONPEMIENEHHBIX CI0COG0B NPHIOTOBNICHHA Gmion,
TAKMX KaK BApKa, 3aNeKaHHe W HCKITIOYAeT ITPO/YKTHI C Pa3IpakaroUHMH CBOHCTBAMH.



