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3aBTpak 3 BEJIOKOYAHHOM KAITYCTHI (kamycra 6/k, IyK 3e/1eHblii, caxap, THMOHHAA K-
Ta, MACJIO TIOJIC., COJIB) ; _ 60 0,9 3,1 53 53 5,07
BOK " MACO C OBOIIAMMH" (msco 1 kar., kapTodens, MOPKOBE, mepell fonrapekuii, myk
penmyaThli, Maco MoJc., TOMaTHas NacTa, BoJa, YECHOK, COJib) 200 16,4 17,3 24,5 3442 93,59
KOMITOT U3 CMECH CYXO®PVYKTOB (Boma, cyXohpyKTsl, caxap, JHMOHHAs K-Ta) 200 0 0] 19,4 77,4 6,49
XJIEB MIIEEHAYHBIA (IPOMBIILIEHHOE MPOH3BOICTBO) 20 1.5 0,1 10 474 1,36
XJTEB PYXAHOM (nipombitiijieHHOE MPOH3BOICTBO) 20 1,3 0B %5 40,8 1,43
HTtoro 3a 3aBTpak: 500 20,1 20,7 67,7 “562.8 107,94
" |oBen OBOIIM HATYPAJIbHBIE CBEXXHE (orypitsi) 60 Ol [ TS 8.4 8,34
CVYTI-JIATIIIA JOMAIIHAA (Bona, myk, Myka nui., AHa, Macio nojc., Conb) 200 2,2 4,5] 10,9 92,8 3,92
KOTJIETBI, BUTOYKH (OCOBLIE) (Msco 1 kar., xi1e6 nur., Boja, CyXapH, Macyio Mozic..
Macmo ci.) 100 14,5 20,11 0126|3116 62,59
KAIIA IMIITEHHYHAS BA3KAS (kpyna nueHu4Has, BOAA, Maco ci.) 150 3,9 3,3[° 23,1 137,1 10,15
YA C IMMOHOM (Bona, caxap, uaii 4epHbIi, THMOH) 200 0,2 0] 10,1 42,2 4,46
XJIEB ITITEHWYHBIN (npoMbiljieHHOE TPOH3BOACTBO) 50 3,8 0,3] 25,1 118.4 3,79
XJIEB PYKAHOM (NPOMBILLLIEHHOE [TPOH3BOICTBO) 35 2 03| 14,8 71,4 2,78
[JIOJ(bI ¥ ATOJIbI CBEXUE(s610K0)* (MPOMBILINEHHOE TPOH3BOACTEO) 120 0,5 0,5 11,8 56,4 14,73
WTtoro 3a o6en: 915 2791 29,1] 109,9] 8383 110,78
TTonanuk BJIMHYHMKH (Bona, Myka, fifna, caxap, Mac/o mofic., Macso ., CoJib) 120 6,1 971 35,1] 2517 29.8|
UAW C MOJIOKOM WJTU CJIUBKAMMA (BOsa, MOJIOKO, caxap, Yai YepHbIi) 200/50/15 1,5 T2 17 85.4 2533
Kroro 3a nonaHMK: 385 76| RO 0522 3371 oo.18
Henens | Odbyuaromuecs 12 jer n crapme, B Tom uncje gern ¢ OB3, jeTH-HHBAJIHIBI
Jlens 4 IuieBsle BeLIECTBA
Yersepr Haumenopanue Omona Bec | 'Yraes (DL,
Gmona, PR e Jkxan  [Llena, py6
3aBTpak CAJIAT M3 BEJIOKOYAHHOW KAITYCTDbI (kamycra 6/k, Jiyk 3e/1eHblii, caxap, TUMOHHAA K~
Ta, MACIO MOJIC., COJIB) 100 1.5 5,1 8.9 88,3 7,46
BOK " MACO C OBOIIAMM" (msco 1 kar., kaptoens, MOPKOBS, nepetl 6oIrapekui, Jiyk
pernyaThli, Macno Nojic., TOMaTHas NacTa, BOJa, YECHOK, COJIb) 210 172 18 25,7 | 361,5 95,07
KOMITOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB (Bona, cyXxo(pyKTEI, caxap, TMMOHHAs x-Ta) 180 0 0 174 | 69,7 5,84
XJIEE IMITEHAYHBIH (npoMbiiieHHoe MPOH3R0CTEO) 30 23 02 15,1 71 2,04
XJIEB PXKAHOW (npoMBILUIEHHOE MPOH3BO/ICTBO) 30 2 03 |[[12.7 | 652 2.15
Hroro 3a 3aBTpaK: 550 23 236 | 79,8 | 651,7 112,56
O6en OBOIIIH HATYPAJIBHBIE CBEXHE (orypusr) 100 0,8 0,1 2,5 14 13,9
CVTI-JIATIIIA JOMAIITHAS (Bona, JyK, MyKa ., siia, Macio mojc,, Coub) 250 2,3 S5 LI N105 491
KOTJIETBIL, BUTOYKH (OCOEBBIE) (Maco 1 xart., xneb ni., Boaa, cyXapH, Macnio mofic., :
MACJIO CI1.) 100 14,5 | 201 | 12,6 | 3116 63,6
KAIIA TTIITEHHYHA S BA3KAS (kpyna nuieHu4Has, Boga, Macao cJ.) 180 4,7 39 | 277 | 164,5 12,18
YAM C JIMMOHOM (Bonia, caxap, uait 4epHbiit, TuMon) 200 0,2 0 10,1 | 422 4,46
XJIEB MIIEHWYHBIN (npoMbIiIieHHOE TPOH3BOICTEO) 50 3,8 03 | 251 1184 3,79
XJIEB PYKAHOM (npoMbinieHHOe MPOM3BOICTBO) 40 2,6 0,4 17 1.6 3,19
1106l K ATOMbI CBEXHE(s610k0)* (NPOMBILLIEHHOS TPOH3BOACTBO) 100 0,4 0,4 9,8 47 12,27
Hroro 3a oben: 1020 | 293 | 30,7 |[116,5| &85 118,29
[Monaauk BJIMHUYMKH (Bona, myka, situa, caxap, Maciao MOfc., Maco ., CoMb) 145 7.4 11,6 | 424 | 3038 36,01
YAW C MOJIOKOM MJIH CIIMBKAMM (Boza, MOJOKO, caxap, 4aii uepHelii) 20055015 | 1,5 12 17 85,4 2533
WTOro 3a noniHuK: 410 89 12,8 | 59,4 | 389,2 61,34

* - IOMYCKAETCs BbIaua MHBIX (PPYKTOB.
ITpUroToBIeHHe MHIIH BEACTCA € HCMONB30BAHHEM HOIMPOBAHHOM COMH.

IInranue 06y4arolMXCa OCYIIECTBIAETCS M0 NMPAHIMNIAM MAIIEr0 TUTAHNS, TPELYCMATPHBAROIINM HCTIOIB30BAHHE ONPENENEHHBIX CIOCOO0B MPUTOTOBICHUS 610,
TAKHUX KaK Bapka, 3arieKaHHe M HCKITIOUAET MPOYKThI C PA3APAKAIOIHMH CBOMCTBAMHU.



