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ПЛАН РАБОТЫ  

НА 2020- 2021 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Цель: Сохранение и сбережение психического здоровья школьников, сопровождение всех участников 

образовательного процесса на различных этапах развития. 

Задачи: 

1.         способствовать формированию личности учащихся на каждом возрастном этапе; 

2.         содействовать становлению адекватной самооценки учащихся, снятию школьных страхов и 

тревожности; 

3.         принимать активное участие в развитии познавательной и эмоционально – волевой сфер детей; 

4.         обеспечить полноценное личностное и интеллектуальное развитие учащихся, успешную 

адаптацию первоклассников. 

  

№ Название работы 
Срок 

проведения 
Предполагаемый результат 

 

1 Беседа «значение 

образования в жизни 

людей» 

сентябрь Предотвращение явлений школьной дезадаптации. 

Уменьшение кол-ва детей, испытывающих трудности в 

образовании 

2 Диагностика 

адаптации учащихся 1-

х классов к школе 

октябрь 

  

Выявление детей испытывающих трудности в обучении 

3 Углублённая 

диагностика учащихся 

1-х классов с 

признаками школьной 

дезадаптации 

 апрель Выявление причин дезадаптации 

4  занятия по развитию 

 познавательной сферы 

учащихся, имеющих 

низкую успеваемость 

Октябрь-май Повышение успешности обучения 

5  занятия по развитию 

коммуникативной 

сферы учащихся, 

Март 

Апрель 

Улучшение статусного положения ребенка в коллективе 



испытывающих 

трудности в 

межличностном 

общении   

(в течение года 

по запросу 

родителей ) 

6 Повторная 

диагностика учащихся 

5-9х классов, 

посещавших  занятия 

апрель Отслеживание результатов коррекционной работы 

7 Диагностика 

актуального 

психологического 

состояния учащихся 

начальной школы, 

испытывающих 

трудности в обучении 

и воспитании 

в течение года По индивидуальному запросу учителей, администрации, 

родителей с целью осуществления индивидуального 

подхода в обучении и воспитании 

8 Выступление на 

собрании родителей 

первоклассников «Как 

помочь ребенку 

успешно 

адаптироваться к 

школе» 

По результатам 

диагностического 

минимума 

Повышение психологической  компетенции родителей 

 

 

 

 

График индивидуальных занятий с учащимися. 

Фамилия.имя 

ученика 

     

Предмет математика Русский 

язык 

История  

обществознание 

география Химия, 

биология  

День недели Понедельник, 

 

вторник среда четверг пятница 

 


